Nieuwsbrief april 2009

Nog enkele dagen en de derde wedstrijd (zaterdag 18 april) van het Univé Grote Rivieren
Loopcircuit 2009 gaat van start met de 5° Krakelingenloop in Heukelum. Zoals gebruikelijk
vindt de start weer plaats bij de ‘wallen’ van Heukelum (en de finish aan de achterzijde van
verenigingsgebouw de Krakeling).
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Jawel, Heukelum heeft “‘wallen’ en al sinds 1230 stadsrechten. Kijk maar eens op:
http://nl.wikipedia.org/wiki/Heukelum Hier staat een stuk geschiedschrijving vermeld over
deze meest westelijke Betuwegemeente. Heukelum heeft zelfs een eigen site, waar ook veel
informatie over de plaats zelf en haar evenementen is terug te vinden. Zie hiervoor:
http://heukelum.jouwpagina.nl/ En één van die evenementen is de Krakelingenloop. Ook die
heeft een eigen website: http://www.de-krakeling.nl/krakelingenloop.html

Univé Grote Rivieren Loopcircuit en bedrijvenklassement

Naast de wedstrijd- en recreantenloop over 10 kilometer, die om 14.00 uur start en die meetelt
voor het klassement het Loopcircuit, is er tegelijk een bedrijven- en prestatieloop over vijf
kilometer. (Voor het bedrijvenklassement worden de tijden van de eerste drie
bedrijfsdeelnemers bij elkaar geteld. VVoor de beste tijd is een wisselbeker beschikbaar.)

Jeugdloop en het goede doel

Eerst gaat om 13.30 uur de jeugdloop van start over een afstand van twee kilometer. De jeugd
(meisjes en jongens afzonderlijk) is verdeeld over drie leeftijdscategorieén: 6-9 jaar, 10-12
jaar en 13-15 jaar. Het bijzondere aan de jeugdloop is dat het inschrijfgeld (één euro) hiervan
naar een goed doel gaat. Er wordt namelijk gelopen voor de Stichting Alpe d’HuZes (zie
hiervoor ook http://www.opgevenisgeenoptie.nl/) Kees Schrijver (één van de initiatiefnemers
en organisators van de Krakelingenloop) wil namelijk op 4 juni (minimaal) zes keer de Alpe
d’Huez met de fiets beklimmen en wil natuurlijk gesponsord worden. Ongetwijfeld staat er
ergens in de hal, waar de inschrijving gebeurt, een collectebus hiervoor. Of anders wel voor
de stichting Dustin Wentzel (meer informatie op: http://www.dustinwentzel.nl/ )

Inschrijven

Voorinschrijven voor de afzonderlijke wedstrijd kan nog tot 14 april via www.inschrijven.nl
daarna is na-inschrijving (voor vijf euro) mogelijk in de Krakeling. Ook kan er nog voor het
gehele circuit worden ingeschreven tegen een gereduceerd tarief, tot 18 april. De
bijzonderheden hiervoor zijn terug te vinden op de site van het Loopcircuit.

De kans dat je in Heukelum tussen of langs de bekende Betuwebloesems loopt is heel erg
groot. Gedeeltelijk loop je ook langs de Linge. En natuurlijk is het in dit jaargetijde tijdens het
lopen ook genieten van de lammetjes in de polder. Het gerucht gaat dat er dit jaar enkele



(buitenlandse) toplopers en —loopsters aan de start verschijnen. De kans dat de
wedstrijdrecords (32.40 mannen en 38.43 vrouwen) gaan sneuvelen aanwezig.

Natuurlijk zal ook in Heukelum de loper/loopster van de dag geféteerd worden. De bloemen
hiervoor zijn wederom afkomstig van Hoogwerker Centrum.nl (medesponsor van het
Loopcircuit).

Hoogwerker
Centrum.nl

De wedstrijd in Heukelum telt natuurlijk ook mee voor het klassement van de verbetering van
de prestatie op de 10 kilometer (voor recreanten), waarvoor aan het einde van het Loopcircuit
een prijs beschikbaar is. Ook worden weer een man en een vrouw uitgeloot voor de
waardebon van PK aan het einde van het circuit.

Foto’s

In de wachttijd voor de prijsuitreiking zullen foto’s van de loop in de Krakeling vertoond
worden door middel van de beamer. Later zijn er foto’s terug te vinden via
www.runnersfoto.nl De uitslag en het klassement komen natuurlijk zo snel mogelijk op
www.avtyphoon.nl/loopcircuit .

Herinnering

De nog niet afgehaalde herinneringen van het Loopcircuit van het vorig jaar zullen, voor de
laatste keer, meegenomen worden naar Heukelum. Na deze wedstrijd gaan we ervanuit dat de
deelnemers daarvoor geen belangstelling meer hebben.

Fijne paasdagen.



